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Folosindu-se aceleaºi
ingrediente, dar fãrã
ceapã, la compoziþie se
poate adãuga brânzã
rasã sau caºcaval,
albuº de ou bãtut
spumã, în prealabil, cu
sos tartar. În varianta
dulce, se bate albuºul
spumã, iar în fãinã
se adaugã zahãr, scor-
þiºoarã ºi vanilie.
Se amestecã toatã com-
poziþia cu mixerul.
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Deasemenea, înþelepþii
noºtri au fost prudenþi sã
nu fixeze zile de sãrbãtoare

pentru celebrarea unor victorii militare ºi pe
numele unor eroi încununaþi cu lauri, aceasta ca
poporul sã nu se dedea la venerarea condu-
cãtorilor ºi a eroilor pânã la zeificare, cãci este ºtiut
cã zeificarea personalitãþilor duce la tiranie ºi la
oprimarea poporului. Din acelaºi motiv, într-un caz
similar, nu s-a dat numele lui Moºe sãrbãtorii care
vine sã marcheze evenimentul de importanþã
covârºitoare al ieºirii evreilor din robia egipteanã
ºi, de asemenea, nu a fost dat numele lui Mordehai
ºi Ester sãrbãtorii închinate minunii de Purim,
sãrbãtoare care marcheazã salvarea evreilor de la
exterminare pe baza ordinului pe care l-a dat regele
Ahaºveroº, la cererea nelegiuitului Haman.

Aceasta ºi încã ceva. Dupã ce au stabilit numele
sãrbãtorii, intitulând-o Hanuca, înþelepþii noºtri
s-au întrebat ce conþinut sã se dea sãrbãtorii ºi ce
specific sã i se stabileascã? În faþa conducãtorilor
spirituali ai poporului a stat dilemaeducativ-moralã:
cum sã pui în centrul sãrbãtorii ºi al memoriei
istorice faptele de eroism aleMacabeilor ºi victoria
celor puþini în faþa celor mulþi, dar sã nu determini

proslãvirea forþei fizice ºi a eroismului rãzboinic?
Înþelepþii noºtri n-au intenþionat sã diminueze
importanþa faptelor de eroism ale Macabeilor, dar
au cãutat sã scoatã în evidenþã scopul pentru care
Macabeii au pornit la luptã, iar scopul acesta era
pãstrarea libertãþii culturale ºi religioase.

Ei au cãutat sã arate cã, deºi în acea perioadã ºi
în acel moment lupta a fost necesarã ºi obligatorie,
nusestabileºteosãrbãtoare înamintireaunui rãzboi,
care implicã ucidere ºi vãrsare de sânge. Mijloacele
folosite într-un anumitmoment nusepot transforma
în scop final ºi metodã permanentã. De altfel, este
ºtiut cã nu existã, la poporul evreu, sãrbãtori pentru
marcarea victoriilor în rãzboaie, sau în amintirea
eroilor din rãzboaie.

Iatã de ce înþelepþii poporului evreu au stabilit în
centrul sãrbãtorii de Hanuca minunea micului vas
cuulei pur care a arsopt zile în locdeunaºi înãlþarea
luminii în Menora cu ºapte braþe din Templu. În
rugãciunile demulþumire cãtreDumnezeu, care sunt
rostite în timpul sãrbãtorii de Hanuca, este evocatã
lupta Haºmonaimilor ºi vitejia Macabeilor.

Înþelepþii poporului evreu au indicat sã nu se
aprindã toate lumânãrelele de Hanuca dintr-o datã,
ci sã se înceapã de la o lumânãricã ºi sã se adauge
în fiecare zi câte una în plus, pânã când toatã
Menora va lumina. Aceasta, ca sã ne înveþe cã,
dacã aprindem multe lumini dintr-o datã, dupã o
perioadã de mare întunecime, lumina cea mare
poate provoca orbirea omului. De aceea trebuie
sporitã lumina în mod gradat: o luminiþã ºi încã o
luminiþã, pânã când întreaga Menorã va lumina
totul împrejur ºi va împrãºtia cãldura ei în toate
sufletele.

sãmuncimmaimult
ºimaibinepeogorul
realizãrii unor im-
portante proiecte
menite sã ne facã
viaþamaibunãºimai
frumoasã.

În acest mo-
ment sãrbãtoresc,
gândurile mele se

îndreaptã cãtre întreaga noastrã obºte ºi doresc ca,
în numele Federaþiei Comunitãþilor Evreieºti din
România ºi al meu personal, sã transmit tuturor
coreligionarilor noºtri celemai sincere ºi calde urãri
de sãnãtate, bucurii, împliniri.

Fie ca Hanuca 5766 sã arcuiascã deasupra
omenirii curcubeul armoniei ºi al pãcii, conducân-
du-nespreecumenism,spreoconlucrare fructuoasã
cu toate minoritãþile naþionale, cu întreg poporul
român, fiindcã toþi suntem copiii aceluiaºi
Dumnezeu, Creator al Lumii ºi Omului.

HANUCASAMEAH ºi LAMULÞI ANI!

Urmare din pag. 1

Urmare din pag. 1

24 Kislev 5766 �
25 decembrie 2005 S\rb\toarea luminilor � cronic\ [i legend\S\rb\toarea luminilor � cronic\ [i legend\S\rb\toarea luminilor � cronic\ [i legend\S\rb\toarea luminilor � cronic\ [i legend\S\rb\toarea luminilor � cronic\ [i legend\

Hanuca (devotament,
în ebraicã),
sãrbãtoarea anualã
de opt zile, începând
la 25 Kislev, a fost
instituitã, potrivit
tradiþiei, de Iehuda
Macabeul ºi urmaºii
lui. Cuvântul Hanuca,
existent, deopotrivã,

în greacã, aramaicã ºi în literatura rabinicã, înseamnã, literal,
�devotament faþã de altar� (Macabei, Cartea întâi, 4, 59) sau, în
literatura rabinicã, �devotament faþã de Templul Haºmonaimi-
lor�. Sursele istorice referitoare la sãrbãtoarea de Hanuca nu
sunt prea bogate în informaþii. Textele au fost scrise dupã un
mare interval de timp; probabil, la distanþã de câteva generaþii
de la instituire. Legendele se întrepãtrund cu faptele istorice.
ÎnCartea întâi aMacabeilor (4:36-39) este consemnatã intrarea
lui IehudaMacabeul în Templu, dupã victoria asupra lui Lysias,
unul dintre comandanþii armatelor lui Antiohus al IV-lea
Epifanes. Altarul profanat a fost distrus ºi a fost reconstruit
un altar nou. Iehuda l-a împodobit cu un candelabru, o masã ºi
perdele pentru Aron Kodeº ºi, la 25 Kislev, a organizat
festivitatea de reinaugurare a Templului. Se împlineau, atunci,
trei ani de la proclamarea edictului dat de Antiohus Epifanes
potrivit cãruia, pe platforma ridicatã peste altar se aduceau
jertfe zeilor. Altarul cel nou a fost consacrat serviciilor zilnice
de sacrificii, însoþite de muzicã liturgicã (instrumentalã ºi
vocalã). Sãrbãtoarea a durat opt zile ºi Iehuda a hotãrât ca
aceste zile de bucurie sã fie celebrate de generaþiile viitoare.
Ca sãrbãtoare în onoarea reînnoirii altarului, Hanuca este
amintitã în �Meghilat Ta�anit�, ca ºi în tradiþionala rugã �Al ha-
Nisim� (�Þie îþi mulþumim pentru minuni�).

Cartea a doua a Macabeilor aduce câteva elemente de
noutate. Cele opt zile dedicate ceremoniei sunt interpretate
prin analogie cu consacrarea Templului lui Solomon (2:12). Cele
opt zile au fost celebrate cu aceeaºi bucurie ca sãrbãtorirea
Tabernacolelor, de unde ºi supranumele Hanucãi de sãrbãtoare
a Tabernacolelor (1:9) ºi a Focului (1:18). În epoca lui Moºe
Rabeinu ºi a sacralizãrii Templului lui Solomon, exista credinþa
cã focul cobora din Cer, perpetuatã, apoi, în timpul lui Nehemia
(perioada celui de-al doilea Templu) ºi, aºijderi, în zilele lui
Iehuda Macabeul. Josephus Flavius, care scrie o istorie a
Hanucãi bazatã pe Cãrþile Macabeilor, concluzioneazã: �Din
acele vremuri pânã azi, celebrãm Sãrbãtoarea Luminilor�, dat

fiind faptul cã dreptul de a-l sluji peDumnezeuUnicul (respectiv,
victoria repurtatã asupra armatelor lui Antiohus al IV-lea de o
mânã de oameni slab înarmaþi) a venit asemenea unei lumini
neaºteptate.

Nici una dintre aceste scrieri nu menþioneazã aprinderea
de lumânãrele deHanuca. Prima referire legatã de ceremonialul
practicat, azi, în toatã lumea, apare într-o baraita (cronicã), în
care se precizeazã cã modul de a celebra Hanuca este
aprinderea unei lumini în fiece cãmin; religioºii aprind o luminã
în fiecare casã; ultrareligioºii - o luminã pentru fiecaremembru
al familiei, în fiecare noapte. Conformªcolii lui ªamai - în prima
zi, se aprind opt lumânãrele, apoi se scad progresiv. Potrivit
ªcolii lui Hilel - în prima zi, se aprinde o lumânãricã, dupã care
se ajunge, tot progresiv, la opt. Într-o altã baraita, se aratã cã
Haºmonaimii n-ar mai fi folosit candelabrul din Templu dupã ce
grecii l-au profanat. Ei au luat o frigare din fier, au acoperit-o cu
zinc ºi au folosit-o drept candelabru. Într-adevãr, cãrturarii din
secolul al II-lea e.a. confirmã faptul cã, în perioada timpurie a
dinastiei Haºmonaimilor, candelabrul nu era lucrat din aur.
Într-o altã baraita se aminteºte despre ceremonia aprinderii
candelabrului în Templu, de Hanuca. În aceasta din urmã apare
versiunea cea mai cunoscutã pânã azi: intrând în Templu,
oamenii din armata lui Iehuda Macabeul au descoperit cã grecii
au profanat tot uleiul, cu excepþia unui vas mic care conþinea
suficient ulei pentru o zi. Minunea a constat în faptul cã acest
ulei a durat opt zile ºi, în amintirea ei, a fost instituitã sãrbãtoarea.

Toate aceste naraþiuni par sã nu fie altceva decât legende
ºi autenticitatea vasului mic cu ulei neprofanat a fost subiect
de dezbateri în Evul Mediu.

*În anul 332 î.e.a., Alexandru cel Mare
cucereºte Orientul Mijlociu. Începând de
atunci, Iudeea anticã va trãi sub tutela
suveranilor eleni. Clasa de mijloc ºi înalta
societate a vremii îºi însuºesc, treptat,

elenismul ca mod de viaþã. Procesul de elenizare, însã, este
unul de suprafaþã. La sate, viaþa tradiþionalã continuã. Abia
când monarhul seleucid Antiohus al IV-lea Epifanes (175-174
î.e.a.), care, urmãrind sã asigure, prin forþã, unitatea religioasã
a imperiului, atacã monoteismul (fãrã de care n-ar fi existat
nici creºtinism, nici islamism) cohenul Matitiahu din Modiin,
împreunã cu fiii sãi, pornesc, în 167 î.e.a. revolta împotriva
ocupantului. Circa 6.000 de oameni, conºtienþi cã Antiohus
Seleucidul urmãreºte exterminarea noastrã spiritualã, se adunã
în jurul lui Matitiahu ºi a fiilor sãi, Haºmonaimii, care purtau

numele strãbunicului lui Matitiahu,Asamonaios. Supranumele
deMacabei (de la ebraiculmakaba - ciocan) îl capãtã pe câmpul
de bãtãlie, unde dau dovadã de curaj, forþã moralã, calitãþi
militare remarcabile. Este momentul trecerii de la rezistenþã
spiritualã mergând pânã la sacrificiul vieþii (martiriul Hanei ºi
al celor ºapte fii ai ei) la autoapãrare armatã. Autoapãrare care
vizeazã libertatea de gândire, exprimare ºi practicare a
preceptelor iudaice (studiul Torei, respectarea ªabatului,
circumcizia), dreptul la suveranitate naþionalã, credinþa în
Dumnezeu Unicul. Acest ultim ºi fundamental alineat deschide
poarta spre universalitate a Hanucãi. Lupta este inegalã. ªi,

totuºi, cei puþini ºi sumar înarmaþi, dar însufleþiþi de credinþã,
obþin, în cele din urmã, victoria împotriva unei armate bine
structurate. Fiindcã luptele cu seleucizii au durat 25 de ani,
patru dintre cei cinci fii ai lui Matitiahu au fost uciºi în bãtãlii.
Încleºtarea cu duºmanul continuã pânã când seleucizii sunt
siliþi sã se retragã ºi, în 143 î.e.a., sã semneze tratatul de pace
cu ªimon Haºmoneul, ultimul dintre fiii lui Matitiahu, care,
cumulând funcþiile de prinþ, mare preot, general comandant,
întemeiazã dinastia Haºmonaimilor.

*Hanuca a devenit, în timp, metaforic,
o formã de celebrare a spiritualizãrii
materiei. Cultura este asemuitã luminii,
cãci ea trebuie sã porneascã de la ominte
la cealaltã, precum ºames-ul aprinde,

treptat, toate cele opt lumânãrele ale Hanukiei. Aceastã reacþie
în lanþ a mutat centrul de greutate al sãrbãtorii de la victoria
militarã la victoria spiritualã. Aceastã deplasare de accent vine
din faptul cã orice victoriemilitarã presupune vãrsare de sânge,
sacrificii de vieþi omeneºti, indiferent din ce tabãrã. N-am dorit
ºi nu dorim sã purtãm rãzboaie împotriva nimãnui.

Semnificativã pentru aceastã trãsãturã de caracter este
observaþia autorului biblic privitoare la momentul în care,
reîntors în Canaan, Iaacov realizeazã iminenþa unei confruntãri
cu Esav: �[Lui Iaacov] i-a fost teamã cã va fi omorât ºi i-a pãrut
rãu cã va trebui sã omoare�. Totuºi, atunci când am fost
(suntem) ameninþaþi cu exterminarea, este dreptul nostru sã
ne apãrãm. Dar mai sus amintita deplasare de accent traduce
ºi o formulã de viaþã general-umanã, în care voinþa de dãinuire
prin spirit joacã un rol deloc neglijabil.

Ce este, de fapt, lumina? Punctul de graniþã între concret
ºi imaterial. Ce este semnul scrijelit pe pergament, hârtie, ecran
de calculator? Litera, nota muzicalã, linia pe pânza de pe
ºevalet? Suntem, într-adevãr, hoºanot, dar, conºtienþi de
perisabilitatea noastrã, transmitem mesajul nostru viitorimii
prin singura porþitã între lumea care pleacã ºi lumea care vine.

Lumânãrelele de Hanuca strãlucesc pentru toate popoarele
lumii. Hanuca devine un mod de expresie general-umanist
contemporan, pledând împotriva tuturor extremismelor,
fundamentalismelor de gândire. ªi, din acest punct de vedere,
Hanuca este un reper spiritual permanent.

IULIA DELEANU

Hanuca �
victorie
militarã

Hanuca �
celebrare
a spiritului

Împreunã cu Purimul, Hanuca este una dintre puþinele noastre sãrbãtori vesele,
în amintirea salvãrii miraculoase a poporului evreu ameninþat de un genocid în
Antichitate. În consecinþã, o atmosferã de bucurie domneºte în casa fiecãrei familii,
resimþitã atât de pãrinþi, cât ºi de copii. Fiind �sãrbãtoarea luminii�, de Hanuca
se aprinde Menora. �Minunea uleiului care a durat opt zile� se evocã prin
consumarea unor feluri de mâncare gãtite în ulei. În sfârºit, copiii capãtã cadouri
ºi bãnuþi (�Hanuca gheld�) ºi se joacã cu �dreidl� (titrez), dar, de multe ori, ºi cei
mari se implicã (fãcând pariuri ºi cãºtigând bani). În cele ce urmeazã, vom încerca
sã vã oferim un mic �ghid� al tradiþiilor ºi obiceiurilor de Hanuca.

Pentru cititoarele [i cititorii interesa]i

Hanuca în casele noastre

Menora este cuvântul ebraic pentru candelabru. Ca
simbol religios, ea îºi are originea în timpurile biblice.
Tora povesteºte cum marele artist Bezalei a
confecþionat o menorã cu ºapte braþe pentru
Tabernacolul din deºert, îndeplinind o poruncã divinã
(Exodul 25:31-40; 37:17-24). O astfel de menorã cu
ºapte braþe se afla în Templul din Ierusalim ºi a fost
luatã de legiunile romane la
distrugerea Templului în 70 e.a.
Menora cu nouã braþe de
Hanuca este o modificare a
modelului biblic ºi îºi are originea
în secolul I e.a. Are opt braþe,
pentru fiecare zi a sãrbãtorii ºi
cea de a noua, pentru �ºames�
(servitorul), cu care se aprind
lumânãrile. Odinioarã, Menora
ardea cu ulei, acum se folosesc
lumânãrele. Unii cercetãtori
afirmã cã folosirea unor candele
mici pentru Menora a fost o
alegere deliberatã pentru a
deosebi luminile de Hanuca de
candelele votive creºtine.

Toatã lumea ºtie cã în cele
opt zile, în fiecare zi se aprinde o
lumânare. Dar ºi acest gest îºi
are regulile sale. Lumânãrile se
aºeazã de la dreapta la stânga,
dar se aprind de la stânga la dreapta. În acest an, prima
lumânare se aprinde în seara zilei de 25 decembrie.
(Contrar unor afirmaþii, Hanuca nu este �Crãciunul
evreiesc�, ea simbolizând cu totul altceva).

Atât bãrbaþii, cât ºi femeile pot aprinde lumânãrile ºi
participã cu toþii la acest moment solemn. Copiii sunt
încurajaþi sã aibã Menora lor pe care sã ºi-o aprindã. La
fel ºi studenþii de la cãmine sau tinerii singuri. Menora
poate fi aºezatã în uºã, faþã-n faþã cu cea ornatã cu
mezuza, alþii o pun în fereastra dinspre stradã. Pentru
aceastã ceremonie pot fi folosite lumânãri, lãmpi sau
candele cu ulei, dar nu lumânãri electrice sau pe bazã

de gaz metan.
Lãmpile sau can-
delele trebuie sã
aibã suficient ulei
ca sã rãmânã
aprinse o jumãtate

de orã dupã cãderea nopþii - respectiv 20-30 de minute
dupã apusul soarelui, când este destul de întuneric ca
sã se vadã trei stele. Lumânãrile trebuie aºezate într-un
singur rând ºi sã aibã aceeaºi înãlþime. �ªames�-ul
trebuie sã stea separat.

Deoarece de ªabat nu este voie sã se aprindã focul,
vineri, 30 decembrie, lumânarea de Hanuca trebuie

aprinsã mai devreme, înaintea
lumânãrilor de ªabat, care se
aprind cu 18 minute înaintea
apusului soarelui. Pentru
aceastã searã se va folosi fie o
lumânare mai mare, fie se va
adãuga ulei suplimentar la
candelã ca sã dureze întreaga
jumãtate de orã dupã cãderea
nopþii. Nu se aprinde ºi nu se
mutã Menora în perioada dintre
aprinderea lumânãrilor de ªabat
(vineri seara) pânã la terminarea
ªabatului ºi pânã dupã rostirea
rugãciunii Havdalah. Sâmbãtã
seara, lumânarea de Hanuca se
aprinde dupã terminarea
ªabatului.

În seara zilei de 25
decembrie, când se aprinde
prima lumânare, se recitã cele
trei binecuvântãri speciale; în

celelalte seri, numai primele douã.
În timp ce arde lumânarea de Hanuca, toþi membrii

familiei se aºeazã lângãMenora ºi povestesc momente
legate de aceastã sãrbãtoare. În unele locuri existã ºi
obiceiul ca în jumãtatea de orã cât arde lumânarea de
Hanuca, femeile sã nu facã nici o activitate în
gospodãrie, pentru a onora în acest fel pe curajoasele
evreice care au jucat un rol important în povestea
Hanucãi.

În aceste zile se obiºnuieºte sã se dãruiascã mai
mult în scopuri caritabile, iar vineri se dã dublu în contul
ªabat-ului.

Aprinderea Menorei

Copiii primesc,
cu acest prilej,
�Hanuca gheld� -
fie monede de
ciocolatã învelite în
poleialã, fie bani
reali sau chiar
cecuri ºi acþiuni.
Tradiþia �Hanuca
gheld� îºi are
originea în Evul
Mediu sau, potrivit
unor cercetãtori,
este chiar mai

veche. Deºi nu este menþionatã nici în Talmud ºi nici
în ªulhanAruh (rezumatul legilor iudaice), nu se poate
nega importanþamonedelor în perioada haºmoneianã
ºi se referã la dreptul acestei dinastii de a bate
monedã, conferit în 143 î.e.a., la 22 de ani dupã
recucerirea Templului, lui ªimon Macabeul de cãtre
regele Antiohus al VII-lea al Siriei. Într-adevãr, în
urmãtorii ani de domnie a dinastiei Haºmonaimilor,
au fost bãtute primele monede din istoria evreilor. Una
dintre monede avea pe o parte imaginea Menorei cu
ºapte braþe. Unii cercetãtori susþin cã aceastã

Potrivit legendei, când sirienii au ocupat
Iudeea, copiilor evrei li s-a interzis sã studieze
Tora. Pentru a sfida aceastã dispoziþie, învãþau
în secret ºi, când militarii sirieni treceau lângã

ei, pretindeau cã joacã dreidl (titirez). Potrivit tradiþiei, acest joc ar
fi provenit din India ºi s-ar fi rãspândit în timpul Evului Mediu, în
special în Germania. Dreidl este, de fapt, adaptarea unui joc de
noroc. Hanuca era una dintre puþinele sãrbãtori din an când rabinii
permiteau astfel de jocuri. Cele patru pãrþi ale titirezului sunt
împodobite cu patru litere ebraice - nun, gimel, hei ºi ºin. Fiecare
participant la joc învârte �dreidl�-ul ºi urmãreºte litera care se vede
dupã ce titirezul se opreºte ºi cade pe o parte: nun înseamnã nichts
- nu iei nimic, gimel înseamnã ganz - iei totul, hei - halb (jumãtate),
ºin - stell (adicã mizeazã). Câºtigãtorul ia de obicei bani (�Hanuca
gheld�). Mai târziu, sensul cuvintelor s-a schimbat pentru a forma
o propoziþie în ebraicã: �Nes Gadol Hayah Sham� - �Acolo s-a întâmplat o mare minune�. În acest fel, un joc de
noroc a cãpãtat valori iudaice ºi a retransmis evreilor importantul mesaj al sãrbãtorii de Hanuca. În Israel,
litera ºin a fost înlocuitã cu pei, pentru ca propoziþia sã sune �Nes Gadol Hayah Pei� - �O mare minune s-a
întâmplat aici�. Existã ºi o altã semnificaþie a literelor de pe dreidl. Potrivit Kabalei, ele reprezintã cele patru
imperii care au încercat sã distrugã poporul evreu - babilonienii, perºii, grecii ºi romanii.

reprezentare era menitã sã evoce Hanuca, a cãrei
semnificaþie începuse sã fie datã uitãrii în ultimii ani
ai domniei Haºmonaimilor. Dupã distrugerea celui
de-al doilea Templu, în afara scurtei perioade din
timpul revoltei lui Bar Kohba (132-135 e.a.), nu a mai
existat monedã iudaicã. Astfel cã, în Evul Mediu,
�Hanuca gheld� se oferea în moneda localã. La
început, aceºti bani se dãdeau învãþãtorului evreu -
de fapt, era unicul sãu mijloc de trai. Dupã ce obiceiul
s-a extins ºi la copii, acesta era un mod de a sublinia
importanþa educaþiei iudaice ºi a studierii Torei.

Începând din 1958, Banca Naþionalã a Statului
Israel a iniþiat un program special de emitere de
monede pentru a fi oferite ca �Hanuca gheld�. Prima
emisiune a reprodus imaginea menorei aflate pe
ultimele monede ale Macabeilor. În rest, în fiecare an,
monedele onorau câte o comunitate evreiascã din
lume.

Astãzi, a oferi �Hanuca gheld� este un prilej pentru
pãrinþi de a-i recompensa pe copii pentru rezultatele
bune de la ºcoalã sau pentru comportament exemplar,
�Hanuca gheld� fiind ºi un stimulent. �Hanuca gheld�
se dã dupã aprinderea lumânãrii, iar copiii sunt
încurajaþi sã ofere o parte din bani pentru scopuri
caritabile.

Dreidl

Aºa cum am mai amintit, de Hanuca se consumã preparate prãjite în
ulei. Cele mai cunoscute sunt latkes (clãtite cu cartofi), dar se oferã ºi
mâncare pe bazã de brânzã, aceasta din urmã evocând povestea lui Iudit.
Potrivit legendei, ea fãcea parte din dinastia Haºmonaimilor. Iudit a reuºit
sã-l omoare pe Holofernes, comandantul inamicilor evreilor, care asediau
un oraº, megând în tabãra lui ºi oferindu-i preparate pe bazã de brânzã.
Felurile de mâncare i-au provocat sete ºi a bãut o mare cantitate de vin.
Dupã ce a adormit, Iudit i-a tãiat capul, salvându-i pe evrei de asediu.

Vã oferim câteva reþete, nu foarte complicate, de feluri ce pot fi pregãtite
de Hanuca.

Secretul preparãrii latkes-ului
constã în eliminarea lichidului
atât din cartofi, cât ºi din
ceapã. De aceea, dupã ce se
rad, cartofii ºi apoi ceapa se
pun într-un ºtergar ºi se storc
cât mai mult. Apoi, toate ingredientele se pun la un loc ºi se amestecã cumâna. O
tigaie mai mare se umple trei sferturi cu ulei, care se încãlzeºte. Se fac clãtitele,
se pun în vas ºi se prãjesc pe ambele pãrþi. Se scot, se pun pe ºerveþele de hârtie
pentru a le usca de ulei. Ele pot fi servite imediat, cu smântânã, cu sos de mere
sau, pur ºi simplu, cu zahãr tos.

Latkes cu cartofi
Ingrediente:
12 cartofi mari,
daþi prin rãzãtoare;

3 cepe rase;
4 ouã bãtute uºor;
5 linguri de fãinã;
sare ºi piper dupã gust;
ulei pentru prãjit.

Se amestecã margarina cu sucul de mere.
Se pune amestecul, împreunã cu fãina,
într-un vas þinut pe aragaz ºi se amestecã pânã
când formeazã o cocã omogenã care sã nu se
lipeascã de pereþii vasului. Se ia de pe foc ºi
se adaugã ouãle. Într-un vas mai adânc se
încãlzeºte uleiul. Când este fierbinte, se ia cu
linguriþa câte o cantitate din amestec ºi se
pune în uleiul fierbinte. Se prãjesc papanaºii
pânã devin aurii. Se pun pe un ºerveþel de
hârtie pentru a elimina surplusul de ulei. Se
servesc fierbinþi, cu zahãr ºi scorþiºoarã, gem
de afine încãlzit, sos de ciocolatã, miere
fierbinte ºi nuci, marmeladã fierbinte ºi nucã
de cocos rasã.

Papanaºi de Hanuca
Ingrediente:
o ceaºcã de suc de mere;
1/2 pachet de margarinã;
o ceaºcã de fãinã;
4 ouã.

�Hanuca gheld�

Latkes
cu brânzã
ºi latkes
dulce

Se amestecã drojdia, douã
linguri de zahãr ºi laptele ºi se
lasã la dospit. Fãina cernutã se
amestecã cu restul de zahãr,
sarea, scorþiºoara, gãlbenu-
ºurile ºi maiaua. Se frãmântã
coca ºi i se dã o formã rotundã.
Se adaugã untul ºi se mai
frãmântã pânã ce untul se
omogenizeazã cu coca. Se
acoperã ºi se lasã o noapte în
frigider. A doua zi se întinde o
foaie subþire. Se decupeazã pe
foaie 24 de rondele cu ajutorul
unui pãhãrel. La mijlocul a 12
rondele se aºeazã gemul. Restul de 12 rondele se aºeazã deasupra. Se
lipescmarginile cu albuº ºi se lasã sã stea o jumãtate de orã. Rondelele
se prãjesc apoi în ulei fierbinte, se scot pe ºerveþele de hârtie ºi apoi se
presarã deasupra zahãr pudrã.

EVA GALAMBOS

Sufganiot
Ingrediente:
un pachet de drojdie;
4 linguri de zahãr;
o ceaºcã de lapte;
2,5 ceºti de fãinã;
puþinã sare;
o linguriþã de scorþiºoarã;
2 ouã (separat albuºul
de gãlbenuº);
2 linguri de unt topit;
gem de caise
sau de cãpºuni;
ulei;
zahãr.

� Dr. J.I. NIEMIROWER: �ªamesul lumânãrilor
de Hanuca este un simbol al poporului nostru, care, în
vechime, a aprins focul sacru almonoteismului, în Evul
Mediu a rãspândit în Europa razele filosofiei arabe ºi, în
timpurile de faþã, a conlucrat la farul de luminã al culturii
moderne, dar care, totuºi, e osândit de societate [�].
Înmulþirea luminilor în serile de Hanuca ne vorbeºte
tocmai de înaintarea omenirii, precumºi de dezvoltarea
uriaºã a lui Israel. Într-adevãr, lumânãrica pe care o
aprindem în cinstea Macabeilor, eroii nemuritori ai
trecutului nostru, ne lumineazã prezentul cu strãlucirea
istoriei noastre, care renaºte în noi cu prilejul sãrbãtorii
de Hanuca�.
� Dr. MOSES ROSEN: �Specificul sãrbãtorilor

noastre este cã ele nu prãznuiesc bãtãlii pe câmpul de
luptã, victoriimilitare sausubjugãri depopoare.Nici una
dinsãrbãtorilenoastrenuapoteozeazãvreo figurãeroicã
ºi nu preamãreºte fapte de
arme [�].Singurasãrbãtoare
care, s-arpãrea, faceexcepþie
de la aceastã regulã este
Hanuca. Evenimentul care a
prilejuit festivitatea este
victoriaMacabeilor împotriva
lui Antiohus, iar personajul
care, prin vitejia ºi neînfri-
carea sa, a salvat poporul e
Iehuda Hamacabi. Totuºi,
izbânzile militare nu consti-
tuie obiectul sãrbãtorii, nici o
rugãciune ºi nici un imn nu
evocã pe comandantul oºtii, Iehuda. În locul acestora,
simbolul zilelor de Hanuca sunt� rãmãºite de ulei [�].
N-am încetat niciodatã sãcredemcã întreg rostul în viaþã
este sã te identifici cu candela ce dã luminã�.
� Dr. ERNEST NEUMANN: �Sensul victoriei pe

care o prãznuim de Hanuca este cã nu prin frângerea
unor vieþi omeneºti, ci prin puterea spiritului sacru, vom
putea instaura o viaþã demnã pe acest pãmânt pentru
fãpturile lui Dumnezeu�.
� Dr. ALEXANDRU {AFRAN: �Omul care nu

crede în «miracole ascunse», crede cã totul e herghel -
obiºnuinþã: soarele lumineazã ziua, iar luna lumineazã
noaptea [�]. Dar atunci când omul devine conºtient de
«miracolele ascunse» pe care Domnul, Creatorul,
binecuvântat fie El, le-a sãvârºit, «dând pe cei puternici
în mâna celor slabi» înþelege cã [�] Numele,
binecuvântat fie El, este acela care «elibereazã
prizonierii», «ridicã pe cei cãzuþi», «face sã disparã
lumina dinaintea tenebrelor ºi tenebrele dinaintea
luminii», «formeazã lumina ºi creeazã tenebrele»�.

Hanuca �
în viziunea
unor mari
lideri

spirituali
ai evreilor
români¤ Traseul nr. 1:

� TIMIªOARA - marþi,
27 decembrie, ora
15,00 � ARAD - marþi,
27 decembrie, ora 17,30;
� ORADEA - miercuri, 28 decem-
brie, ora 11,30 � CLUJ - miercuri,
ora 18,30.
¤ Traseul nr. 2: � BRÃILA -

marþi, 27 decembrie, ora 11,00
�GALAÞI -marþi, 27 decembrie, ora
15,00 � TECUCI - miercuri, 28
decembrie, ora 10,00 � BÂRLAD -
miercuri, 28 decembrie, ora 12,00
� IAªI - miercuri, 28 decembrie,
ora 18,00.
¤ Traseul nr. 3: � DOROHOI -

duminicã, 25 decembrie � DEJ -
luni, 26 decembrie � SIGHETUL
MARMAÞIEI - marþi, 27 decem-
brie � BAIA MARE - miercuri,

28 decembrie � SATU MARE -
miercuri, 28 decembrie � BOTO-
ªANI - joi, 29 decembrie.
¤ Traseul nr. 4: � FOCªANI -

vineri, 23 decembrie, ora 10,30
� PIATRA NEAMÞ - sâmbãtã,
24 decembrie, ora 17,30
� FÃLTICENI - duminicã, 25
decembrie, ora 9,00 � SUCEAVA -
duminicã, 25 decembrie, ora 11,00
� RÃDÃUÞI - duminicã, 25
decembrie, ora 14,00 � ROMAN -
luni, 26 decembrie, ora 9,30
� BACÃU - luni, 26 decembrie, ora
14,00 � PLOIEªTI - marþi, 27
decembrie, ora 10,00 � PITEªTI -
marþi, 27 decembrie, ora 16,30

Traseele HANUKIADEI 5766 � CRAIOVA - miercuri,
28 decembrie, ora
11,30.
¤ Traseul nr. 5:

� RÂMNICU SÃRAT - vineri,
30 decembrie, ora 10,00 � DEVA -
luni, 2 ianuarie 2006, ora 9,30
� PETROªANI - luni, 2 ianuarie,
ora 15,00.
¤ Traseul nr. 6: � LUGOJ -

vineri, 30 decembrie, ora 9,30
� REªIÞA - vineri, 30 decembrie,
ora 13,00.
¤ BUCUREªTI - � joi, 29 de-

cembrie, festivitãþi de Hanuca la
Cãminul �Amalia ºi dr. Moses
Rosen�, ora 12,30 � la Templul
Coral, ora 17,00.

*Hanuca va fi celebratã în toate
comunitãþile din þarã.

MENORA �
întruchiparea libertãþii
religioase a evreilor

Deputat dr.
AURELVAINER,
preºedintele
F.C.E.R.

Perenitatea
simbolurilor
de Hanuca


