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Natalie Portman —
»Cea mai inteligenta

dintre starurile
de la Hollywood*

La 26 de ani, are o licenté in psihologie de la Harvard si un
masterat la Universitatea Ebraica din lerusalim. Vorbeste fluent
cinci limbi (ivrit, engleza, japoneza, franceza, germana) si poate
conversa in spaniola si araba. Un clasament ,, Top 10“ al celor mai
inteligente vedete de la Hollywood, facut de o revista de specia-
litate din lumea filmului, o claseaza pe primul loc. Natalie Portman
(Hershley) s-a nascut la lerusalim si, la 3 ani, a emigrat cu familia
in Statele Unite. Tatal ei, Avner, este medic, specializat in
fecundarea artificiald, iar mama, Shelly, este americanca nascuta
in Cincinnati. Natalie viziteaza frecvent Israelul, unde are si o
resedinta. ,Primesc circa 400 de scenarii despre Holocaust
pe an. lata ce inseamna sa te declari in mod deschis actrita
evreica“ - spune ea.

Natalie a fost remarcata la 11 ani, intr-o pizzerie, de catre un
agent al unei firme de modele. Indrumata spre modeling, ea a ales
filmul si succesul a fost remarcabil. A urmat trei ani cursurile de
actorie ale unei foarte scumpe si selective scoli de vara, este
pregatita si pentru balet, jazz si step. Micuta si firava, i s-a
intamplat uneori in localuri sau la vama, pe aeroporturi, sa fie
intrebata daca e insotita de tatal ei, fiindca parea sa aiba sub 18
ani. Poate vi-o amintiti din seriile | gi lll ale ,,Razboiului stelelor*,
in care a avut rolul Reginei Amigdala. Dar in filmografia lui Natalie
Portman se afla o lunga serie de succese printre care: ,Heat",
,Borderline Girls*, ,,Cold Mountain®, ,,V de la Vendetta“. Ea a fost
fetita care I-a cucerit pe asasinul dur din thrillerul francez ,Leon“.
Avea pe atunci varsta reala a personajului: 12 ani. A fost
nominalizata la Oscar pentru rolul din filmul ,,Closer si a castigat
un ,,Glob de Aur pentru rolul din acest film. A jucat si pe Broadway
si arefuzat un rol principal intr-un film pentru a interpreta pe scena
rolul titular in ,,Jurnalul Annei Frank“. Este vegetariana de la 8

ani, nu bea alcool si nu fumeaza; refuza sistematic rolurile care
presupun scene de sex nud. Totusi in 2002 a fost aleasa de doua
reviste americane gi una australiana in topul celor mai sexy actrite
sub 25 de ani. Dar, spunea Natalie, adolescenta: ,,M-am dus la
colegiu fiindca prefer sa fiu desteapta decat star de cinema... Sunt
atatea lucruri de facut pe lumea asta incat a face numai film mi-ar
limita viata“. ,,Nu cred ca ag putea s fiu numai actrita, fiindcé nu
cred ca esti obligat sa iti folosesti creierul prea mult pentru asta. O
faci pentru anumite roluri, dar nu mult. A juca e mai mult un hobby
pentru mine“. ,E oribil sa fii un obiect sexual, la orice varsta, dar
cel putin cand devii adult poti decide singur daca vrei sa te
degradezi atat de mult... Trebuie sa ne reamintim tot timpul ca
aproape toate filmele sunt facute de barbati. Caracterele feminine
sunt de aceea imaginate de barbati, aga ca totdeauna apare clasica
figura a unei femei sexy, dar cu o inocenta copilareasca“. Natalie
Portman a fost distinsa si cu titlul de ,,Cea mai eleganta actrita“.

,unde se duc
fratii Weinstein,
Hollywoodul

11 urmeaza‘

Harvey Weinstein are 1,80 m si 140 kg. El este fratele
mai mare si cel care se afla mereu in atentia presei. Bob
Weinstein este fratele mai mic, are 53 de ani si e mai putin
interesat de blitz-urile fotografilor. Fratii Weinstein sunt
doi moguli ai lumii filmului american, celebri pentru flerul
lor artistic gi pentru capacitatea lor de a negocia dur in

La 20 aprilie 1945,

a fost eliberat de catre
armata britanica
lagarul

de exterminare

de la Bergen-Belsen.
Un preot britanic le-a
propus evreilor din
lagar sa organizeze
o slujba de Kabbalat
Sabat, la care s-au
adunat cateva mii

de supravietuitori.
Reporterul BBC,
care insotea trupele,
le-a spus celor
adunati ca i va
inregistra si atunci

|/bergenbelsenhatikva.mp3

Un pictor de aici
mai cunoscut... acolo!

Romeo Niram

La Lisabona a avut loc, in luna septembrie,
expozitia de pictura a lui Romeo Niram, pictor evreu
din Roménia, plecat din tard, expozitie intitulata
»Humanitas“. Desi a plecat din tara noastra in 1997,
numele lui nu e atat de cunoscut aici ca acolo, in
Occident.

Romeo Niram si-a inceput ucenicia in artele
plastice la 14 ani cu marele maestru al penelului care
afost Corneliu Baba. Celebrul pictor umbla prin scoli
pentru a cauta copii talentati pe care sa-i pregateasca.
Pe Niram l|-a remarcat si I-a luat la el in atelier, iar
copilul a continuat sa frecventeze atelierul lui Baba si
cénd era in liceu si mai apoi, cind devenise student
la Arte Plastice. In 1997, Romeo Niram a plecat din
tara si s-a stabilit la inceput in Turcia, lucrénd la
Istambul, si apoi la Ankara. De acolo a plecat in
Germania, in Spania si din 2001 se stabileste la
Lisabona. In Portugalia picteaza lucrari de arta murala
si decoreaza edificii publice si case particulare. Dar,
paralel cu pictura, Romeo Niram desfasoara o
meritorie activitate de popularizare a culturii roméne.
Inanul 2004, el a infiintat la Lisabona revista bilingva
»,Diaspora Romana si Moldava“, primul numar fiind
consacrat lui Eminescu, iar urmatoarele au cuprins
traduceri din N. lorga, N. Steinhardt, A. Plesu, Mircea
Eliade, Teodor Baconsky s.a.

»,Cand pictez pen-
tru bani trebuie sa
ma straduiesc sa ma
ignor, céci nu reugesc
sa pictez niciodata
ceva fara nici o lega-
tura cu mine insumi,
indiferent ce imi cere
clientul. In timp ce
pictez, imi vin imagini
ce ma obliga sa le
interpretez pe panza.
Uneori, facand un por-
tret cuiva, a trebuit
sa-i execut un al doilea ca sa pot raméne eu cu
primul, in care ascunsesem vreo obsesiva imagine
ce nu mi-a dat pace. Pictura este jurnalul meu intim,
este marturia a ceea ce este extrem de important in
mine*“.

Copiii
supravietuitori

La inceputul lunii noiembrie, la lerusalim, a avut
loc, timp de trei zile, ,Conferinta copiilor supra-
vietuitori ai Holocaustului“. In anii nazismului,
1,5 milioane de copii au fost ucisi in lagarele de

afaceri, doi mari producitori de filme, care au pornit de m===  ©vreii de la Bergen- exterminare. ,,Multd vreme noi am fost generatia uitata
la zero si au ajuns la celebritate in mai putin de un deceniu. =-’ Belsen au inceput, sinune-am si_m;it. bineveniti nici r_nécar printre adul;_ii
in anii ‘70, ei au inceput si castige organizand concerte rock. Debutul in lumea filmului a avut loc in 1979, an B SPONtan, sa céante ce au supravietuit Holocaustului* - a spus Stefanie
in care au infiintat un studio si o companie, numite ,Miramax“, dupa numele périntilor: Miriam si Max. Pana €  Hatikva. Inregistrarea | Seltzer, presedintele Federatiei Mondiale a Copiilor
in 2004, ,Miramax“ a produs 200 de filme, a obtinut 220 de nominaliziri la Oscar si 56 de Premii Oscar plus = A fost descoperita Supravietuitori ai Holocaustului. Conferinta a inclus
un premiu ,Palme d’Or“ la Cannes. ,Miramax“ a devenit una dintre cele mai importante case producatoare =D de curand osesiune dedicata celgr care au ascuns si salvat copii
de filme de la Hollywood dupa ce a primit un influx de capital de la studiourile ,,Disney*, care au cumpérat- €&  in arhivele Muzeului evrei si afost moderata de prof. Yehuda Bauer, care a
0in 1989, fratii Weinstein rimanand la conducerea ei. Separarea de ,Disney“ a avutloc in 2005, cand ceidoi | @&  Smithsonian din declarat presei ca ,,e important sa ne reamintim nu
frati au infiintat o companie noua, ,Weinstein Co“, la care participa cativa mari financiari plus actorii Paul ad> Washington si a fost numai de omorarea in masa a_evrellor, cigi Qe n_lodul
Newman si Robert Redford. La Hollywood se spune ca ,,unde merg fratii Weinstein, Hollywoodul ii urmeaza“, F— us3 oe Internet la in care cei care au supravietuit... au supranwegult“. El
apropo de flerul lor in afaceri. De curand a starnit senzatie la Hollywood anuntul celor doi frati c au alocat ad> P P aaréatat ca zeci de mii de copii evrei au fost incredintati
un fond de 285 de milioane de dolari pentru a produce si distribui 31 de filme asiatice. Industria filmului din &3p 2adresapecareo manastirilor, atat in Europa de Vest, cét si in Est, sau
America se pare ci se va deplasa spre Asia, unde costurile de productie sunt mult mai reduse, iar numarul | —= indicam in titlu. Puteti | uati in grija de familii neevreiesti. Numarul exact al
personalului de inalta calificare e foarte mare. in plus, filmele produse acolo patrund mai ugor pe piata = = Sd ascultati aceasta copiilor evrei salvati nu e cunoscut, fiindca multi dintre
asiatica, estimata la 104 miliarde de dolari in anul 2010. P4na acum doi ani, incasérile de pe piata americana £=2.. interpretare - - ei, dupa razboi, nu au revenit la familiile
a filmului erau mai mari decét cele din lumea intreaga. De atunci ele au inceput sa scada si viitorul industriei = unica si (G"”Pal realizat de) sau rudele lor, preferand sa ramana cu
filmului e in Asia. Fratii Weinstein au fost primii care au simtit noua tendinta. mfe=  emotionanta. ANDREI BANC parintii adoptivi.

Bucdtdrie sl
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PUI CU VIN Durata: 1 h 30 min
INGREDIENTE: 6 pulpe de
pui, un pahar de vin rosu de

buna calitate, 2 linguri de miere de albine, 3 linguri de soia,

3 catei de usturoi pisati, sare, piper, boia de ardei iute, o
lingura de vegeta, 2 linguri de ulei de uns tava si pulpele

Cat de periculos este fumatul?

acestor afectiuni. Daca in alte tari cele mai multe forme de cancer sunt
depistate in stadiul 1, cel mult 2, la noi in tara pacientii vin foarte tarziu,
de foarte multe ori, dupa ce stadiul aga-zis chirurgical a fost de mult
depasit. Pe de alta parte, de cele mai multe ori, semnele clinice ale
instalarii diverselor tumori in sfera ORL sunt nespecifice; aceste semne
clinice ,,mimeaza“, de cele mai multe ori, o boala ORL cronica; as dori
sa va dau cateva exemple: in cazul laringelui, bunaoara, daca tumora
nu este situata direct pe corzile vocale (situatie in care ragugeala
persista nejustificat timp de peste 3-4 saptamani), semnele clinice sunt
nespecifice si evolueaza lent. Daca tumora este situata la baza limbii,
tulburarile de deglutitie apar lent, iar durerile sunt mici la inceput
(desigur daca tumora nu este localizata din start in preajma unui filet
nervos). In cazul tumorilor de rinofaringe, cel mai adesea acestea
se dezvolta spre trompa lui Eustachio, acel conduct intern ce leaga
faringele de ureche; un astfel de bolnav se plange de tulburari ugoare
de auz si de senzatia vaga de infundare a urechii; in cele mai multe
cazuri aceste semne sunt puse pe seama unei raceli gi nu de putine ori
am intalnit forme de cancer tratate saptamani si saptamaniin gir drept
otite rebele la tratament.

latd o intrebare al carei rdspuns este intentionat minimalizat
de peste jumatate din populatia Roméniei. Am stat de vorba
despre acest subiect cu domnul conferentiar doctor CODRUT
SARAFOLEANU, seful Clinicii ORL de la Spitalul Clinic ,,Sf.
Maria,, din Bucuresti:

Din proprie experientd pot s& va spun ca, din punct de
vedere al incidentei bolii, lucrurile s-au schimbat foarte mult in
ultimii ani. Pana acum zece ani, cancerul de laringe, spre
exemplu, era considerat apanajul deceniilor 5, 6 sau chiar 7
ale vietii. In ultimii ani, am operat nenumarate forme de cancer
laringean la persoane de 32, 33 sau 35 de ani. Dupa cum stiti, in
aparitia si evolutia diverselor forme de cancer sunt mai multi
factori care intervin; cele mai recente studii de specialitate din
intreaga lume ne avertizeaza asupra rolului major al fumatului,
dar si al poluarii, in aparitia si evolutia diverselor forme de
cancer din sfera ORL. Conform statisticilor oficiale, pe care le prezint
eu insumi studentilor si rezidentilor mei, dupa zece ani de fumatriscul
de a face o forma de cancer ORL creste de 10-20 ori. Din pacate, in
acest moment, in Roménia, putind lume este constienta de gravitatea

Se spala pulpele si se usuca cu un gervetel de hartie.
Se amesteca toate produsele, se ung pulpele si se lasa
la marinat cel putin 3 ore. Se incélzeste cuptorul la 200
de grade, se unge tava cu o lingura de ulei, se asaza
pulpele si se toarna deasupra sosul de marinata. Se intorc
din cand in cand. Dupa 40-50 de minute, se ung pulpele
cu o lingura de ulei i se pun la grill pentru 10 minute. Se
servesc cu cartofi la cuptor sau orez alb combinat cu
stafide si nuci.
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